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Il decreto. Ecco le regole per conservare
i testamenti biologici a livello nazionale
A Milano gia 4.500 «Dat», a Napoli 400

Marzio Bartoloni
Bianca Lucia Mazzei

iente pitrischicheil te-

stamento biologico di

un paziente resti chiu-

soinuncassetto. Ospe-

dali e medici in tutta
I \l Italia sapranno quali
sonolesue volontasulleinterruzioni
delleterapie, comprese quelle salva-
vita. Lalegge sul testamentobiologico
-quellanatasullascia deicasidiElua-
na Englaro e di Welby che hanno
scosso il Paese - nei prossimi giorni
potraconsiderarsifinalmente opera-
tivaal 100% conil decollo dell’attesa
Banca datinazionale che dovra con-
servare tutte le «Dat» (dichiarazioni
anticipate di trattamento) degliitalia-
ni e non (sono compresi ancheinon
iscrittial Ssn) erenderle accessibilia
chinehadiritto. Iministrodella Salu-
te, Roberto Speranza, & prontoinfatti
a firmare il decreto che la istituisce,
dopol'ultimovialibera del Consiglio
di Stato dei giorni scorsichehasciolto
gli ultimi nodi.

Lalegge sultestamento biologico
einfattientratainvigoreil 31gennaio
del 2018, mafinora erazoppa: tragli
adempimenti previstimancava pro-
priol'attivazione dellabancadatiatte-
sa da un anno e mezzo dopo che la
manovra del 2018 aveva previsto il
suo varo entro giugno di quell’anno
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stanziandoanche 2 milioni perilsuo
funzionamento. Daalloraunvalzerdi
rimpalli tra ministero della Salute,
consiglio di Stato, Regioni e Garante
della privacy fino al testo finale di12
articolichevedralaluceinquesti gior-
ni e comungque - questal'intenzione
delministro RobertoSperanza - entro
il14 dicembre. Un po’ perché proprio
quel giorno, dueannifa,fuapprovata
lalegge sul biotestamento e poi per-
ché e stata fissata per il 16 dicembre
I'udienzadelricorsoal Tar presentato
dall’Associazione Luca Coscionicon-
troilministero, per lamancataistitu-
zione della Bancadati. «Lacreazione
delregistronazionale - avvertiva Filo-
mena Gallo segretario dell’associa-
zione Coscioninel congresso diotto-
bre scorso - € uno strumento essen-
ziale per consentire che le Dat siano
conoscibili a livello nazionale, siano
utiliancheachinondisponediunfi-
duciario eassicurinoil depositoanche
dellevideoregistrazioni previste per
chinon puo firmare».

Laleggein ognicaso, come detto,
einvigore daquasidueanni. Egiaog-
gichiungue puo farvalerelesue Dat,
redigendole per atto pubblico o scrit-
turaprivata autenticata (ricorrendoa
unnotaio) oppure conunasemplice
scrittura privata consegnandola di-
rettamente all’ufficio di stato civile
del Comune di residenza dove, per
legge, deve essere attivatounregistro

apposito peribiotestamenti oin al-
ternativa nella Asl se e prevista una
suaraccoltaattraversoil fascicolosa-
nitario elettronico. Una realta poco
nota, questa, finora: amancare sono
soprattutto leinformazioni pratiche
su come fare per mettere a puntoun

tectamentn hinlagico e dove reoi-
t€Stamenio Di1Gi0gICe € GOVE I€gl

strarlo. Il testamento biologico susci-
tainoltrereazionicontrastanti, forte-
mente influenzate non solodallecon-
vinzioni etiche e religiose delle perso-
ne ma anche dall'approccio nei
confronti dellamorte e dellamalattia.
Una situazione multiforme confer-
matadaidati che provengonodaiRe-
gistri comunali delle principali citta
italiane. Ilnumero di Dat presentate
finoad ogginonsegueinfattiinmodo
proporzionale quello degli abitanti. A
Milano,ad esempio, ne sono state de-
positate di piti che Roma (4834 il ca-
poluogolombardo e 1571nella Capi-
tale), nonostante la popolazione sia
meno della meta. E aNapoli i testa-
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menti biologici(456) sono unterzodi
quellidi Bari(1253)anche seiresiden-
tinellacitta partenopeasianoil triplo
diquelli pugliesi. A livellonazionale
secondo l'ultima relazione al Parla-
mento della primavera scorsa ne ri-
sultanoin tutto 62mila.

Avnamiarsa Aadeagiobed sy

Lacreazione deiregistri comunali
non basta pero a garantire la cono-
scenzadeibiotestamentiin tuttaItalia
aesempionel casocheunpazientesi
trovi in qualche altra citta. Da qui la
necessita diunaBancadatinazionale
acuisecondoildecretoinarrivo potra
accedereilmedicochehaincurailpa-
ziente, senon ¢ ingradodiautodeter-
minarsi, oilsuofiduciarionel casosia
stato nominato.
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LE DAT E LA BANCA DATI

Le Dichiarazioni anticipate

Dal 31 gennaio 2018 chiunque ha
il diritto di chiedere l'interruzione
delle terapie, comprese quelle
salvavita: unavolonta che pud
essere fatta rispettare scrivendo
le Dat, le disposizioni anticipate di
trattamento.

LaBancadati

Oggi per depositare le Dat
bisognarecarsi nel Comune di
residenzase é stato attivato il
registro o andare direttamente da
un notaio. Con I'attivazione della
banca dati tutte le Dat saranno
archiviate e consultabili a livello
nazionale da ospedali, medici o
dai fiduciari

| biotestamenti depositati nelle principali citta

Firenze

I numero di testamenti
biologici depositati

nei registri dei Comuni

pit grandi.

Dati al 30 settembre,

al 21 novembre per Roma.
(*) 1l dato complessivo

é riportato nella Relazione
del ministero della Salute

al Parlamento di aprile 2019

Milano

TOTALE ITALIA

62.030¢

Palermo

ROBERTO
SPERANZA
Ministro
della Salute




