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Biotestamento
un anno a vuoto
Alle pagine 24 e 25

Biotestamento, la rivoluzione di carta

Un anno fa la controversa legge sulle Disposizioni anticipate di trattamento. Che non erano (e non sono) la priorita degli italiani sulla vita

-

Scarsa conoscenza delle
nuove norme, malgrado
il lungo confronto
in Parlamento. Dati

insignificanti. Ma gia una
forte spinta verso il suicidio

assistito. A cosa e servito

davvero 1l varo delle Dat?

Le opinioni di alcuni
protagonisti del dibattito
GRAZIELLA MELINA

l a legge sul cosiddetto te-
stamento biologico (la
219 del 22 dicembre

2017) fra due giorni compie un

anno. Eppure, delle «<Norme in

materia di consenso informato

e di disposizioni anticipate di

trattamento» ancora sono in

pochi ad averne contezza. Se-
condo unaricerca di Focus Ma-
nagement perVidas, soloil28%
degliitaliani sa di cosa si tratta.

AMilano sono stati 3.307 i bio-

testamenti depositati su un mi-

lione 350mila abitanti. A Bolo-

gna 800 su 380mila. In realta, su
alcuni siti di Comuni € possibi-
le scaricare moduli ad hoc, ma
in mancanza di un formulario
e di un registro nazionale la ri-
chiesta rimane inefficace. Do-
nata Lenzi, ex deputato Pd re-
latrice alla Camera della legge
sulle Dat, fa un bilancio tutto
sommato positivo, anche se
ammette che «& come chiede-
re alla mamma un giudizio sul

proprio figlio». In sostanza, «e-

ravamo di fronte a una serie di

sentenze che andavano in una

certa direzione — spiega —. Ri-
tengo che la legge fosse neces-
saria perché mette un punto
fermo. Poi, non e detto che ci
siano grandissiminumeri: in al-
tri Paesi, non si arriva mai oltre

il 20% dei cittadini». Ma in Ita-

lia di dati veri non si ha quasi

notizia, e questo € gia un indi-
zio. «Un'altra delle cose che non
siamo in grado di misurare, ma
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che sta crescendo molto - ag-
giunge Lenzi — ¢ la pianifica-
zione condivisa delle cure, pre-
vista dalla legge. Mi risulta che
in diversi ospedali, in reparti
dove i medici sono pii1 facil-
mente di fronte a questi casi,
viene considerato un ottimo
strumento. La legge infatti fa
perno sulla relazione medico-
paziente, archivia la medicina
paternalistica, quella in cui de-
cideva tutto il medico, ed e-
sclude la medicina contrattua-
listica assicurativa, quella in cui
se si firma un contratto tutto si
traduce in obblighi giuridici».

Che di una legge sul biotesta-
mento in Italia non si sentisse
la necessita continua a essere
convinta la senatrice Paola Bi-
netti, che da deputata quel te-
stolo avverso: «Sembrava cheil
mondo venisse giu se la legge
non si faceva, che tutto il Paese
non stesse aspettando altro —
ricorda-. Invece non eraun’ur-
genza degliitaliani ma unapre-
sa di posizione fortemente i-
deologica per giungere a otte-
nere una legge sull’eutanasia».
Tra l'altro «’attuale legge di bi-
lancio — continua Binetti—non
ha soldi per niente e per nes-
suno, perché sottoposta ai tagli
imposti dall'Europa, ma i fon-
di per il registro delle Dat li ha
trovati. Ora voglio vedere se da-
ranno una precedenza aunalo-
gica di cura o di morte. Lobiet-
tivo di fondo credo fosse quel-
lo di offrire ai professionisti che
facilitano la morte dei pazienti
la possibilita di farlo senza in-
correre nelle sanzioni penali».

In realtd, la Corte Costituzio-
nale, esprimendosi sulla legit-
timita dell’articolo 580 del Co-
dice penale (aiuto al suicidio),
ha direcente chiamato in cau-
sa il Parlamento per «un’ap-
propriatadisciplina». Gian Lui-
gi Gigli, ex parlamentare e pro-
fessore ordinario di Neurologia
all’'Universita di Udine, contra-
rio alla legge, se lo aspettava:

«Quanto accaduto in quest’an-
no smentisce clamorosamen-
te chi, anche in ambito cattoli-
co, si era illuso di poter circo-
scrivere la legge sulle Dat per
via giurisprudenziale. Ancora
unavoltalamagistratura hain-
terpretato la legge per via e-
stensiva. E evidente il tentativo
di fondare sul diritto al rifiuto
delle cure, previsto dalla legge
sul biotestamento, anche il di-
ritto al suicidio. Il recente pro-
nunciamento della Corte Co-
stituzionale lascia presagire
che, per via legislativa o con un
intervento demolitivo della
Corte stessa, entro la fine del-
I'anno prossimo sara legalizza-
to in Italia il suicidio assistito».
C’eanche chi, come Mario Ma-
razziti, ex presidente della
Commissione Affari sociali del-
la Camera, che molto lavoro a
un’accettabile soluzione di
compromesso, getta acqua sul
fuoco. «Escludo che suunama-
teria cosl importante — com-
menta—possaessercil’obbligo
politico e parlamentare di in-
tervenire con fretta attraverso
una legge su eutanasia e suici-
dio assistito. La legge 219 che
ora disciplina la fine della vita,
riforma il consenso informato
e umanizza il morire lottando
contro il dolore, la solitudine e
la disperazione ma senza acce-
lerare la morte, c’eé gia: non si
puo pit parlare di un silenzio
legislativo su una materia cosl
vasta e difficile. C’e stata una
grande convergenza culturale
e parlamentare proprio attor-
no all’articolo sul "fine vita",
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che ho introdotto nel testo fi-
nale, e che ha visto solo 4 voti
contrari. [ltema del suicidio as-
sistito, drammatico- continua
Marazziti —, € rimasto fuori ma
riguarda casi estremi. Eun Par-
lamento che gia legifera poco,
avolte inattivo per forza anche
su temi urgenti, spesso appiat-
tito su continui voti di fiducia,
che non ha ancora discusso il
testo vero della legge di bilan-
cio ed e indietro su tanti aspet-
ti fondamentali, mi sembrado-
vrebbe avere altre priorita».

Intanto, sul versante pratico, a
dover sbrigare la questione toc-
caanche ainotai. Eil problema
non & disemplice soluzione. «A
distanza di un anno dall’ap-
provazione della legge — sotto-
linea Albino Farina, vicepresi-
dente del Consiglio nazionale
del Notariato — purtropporesta
ancoradaavviare uno dei pun-
ti essenziali di questa riforma:
il registro nazionale delle Dat.
La tempestivita di accesso al-
I'informazione ¢ fondamenta-
le: si pensi ai casi in cui occor-
re intervenire d'urgenza, ma-
gari lontano dalla residenza di
chi ha rilasciato la Dat. Senza
un registro nazionale il rischio
e che le Dat esplichino la loro
efficacia solo sulla carta. Il te-
stamento biologico — rimarca
Farina — dovrebbe diventare
I'occasione per costruire, conil
supporto di professionisti ade-
guati, un progetto pittampio di
protezione della propria salute
e dei propri interessi patrimo-
niali per affrontare con lungi-
miranza il tempo della fragilita
e della debolezza. E quindi da
scongiurare I'ipotesi che tutto si
riduca a una firma frettolosa-
mente apposta in calce a un
modulo scaricato dal Web».
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